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Prospect

PROSPECT: INFORMATII PENTRU UTILIZATOR

LORASTAMIN 10 mg comprimate
Loratadina

Cititi cu atentie si in intregime acest prospect inainte de a incepe si utilizati acest medicament,

deoarece contine informatii importante pentru dumneavoastra.

- Pastrati acest prospect. S-ar putea sa fie necesar sa-1 recititi.

- Daca aveti orice intrebari suplimentare, adresati-va medicului dumneavoastra sau farmacistului.

- Acest medicament a fost prescris numai pentru dumneavoastrd. Nu trebuie sa-1 dati altor persoane. Le
poate face rau, chiar daca au aceleasi semne de boala ca dumneavoastra.

- Daca manifestati orice reactii adverse, adresati-vd medicului dumneavoastra, farmacistului sau asistentei
medicale. Acestea includ orice posibile reactii adverse nementionate in acest prospect. Vezi pct. 4.

Ce gasiti in acest prospect:

Ce este Lorastamin si pentru ce se utilizeaza
Ce trebuie sa stiti inainte sa luati Lorastamin
Cum sa utilizati Lorastamin

Reactii adverse posibile

Cum se pastreaza Lorastamin

Continutul ambalajului si alte informatii

AN o e

1. Ce este Lorastamin si pentru ce se utilizeaza

Lorastamin contine ca loratadina si face parte dintr-o clasa de medicamente numite antihistaminice. Acestea
ajutd la calmarea reactiilor alergice din corp, blocand actiunea histaminei — o substantd implicata in aparitia
simptomelor de alergie, cum ar fi mancarimea, stranutul sau eruptiile pe piele.

Lorastamin este folosit pentru a ameliora simptomele produse de alergii, cum ar fi:
- rinite alergice (sezoniere sau care apar tot timpul anului) cu simptome precum stranut, nas infundat
sau care curge, mancarime nazala;
- conjunctivite alergice, care se manifestd prin ochi rosii, aposi sau care mananca;
- urticarie cronicd (eruptii pe piele cu mancdrime) sau alte afectiuni alergice ale pielii (dematoze
alergice).

2. Ce trebuie sa stiti inainte sa luati Lorastamin

Nu utilizati Lorastamin:
- daca sunteti alergic la loratadina sau la oricare dintre celelalte componente ale acestui medicament
(enumerate la pct. 6).

Atentionari si precautii

Inainte sa utilizati Lorastamin, adresati-vdi medicului dumneavoastri sau farmacistului, in special daci
suferiti de o afectiune hepatica.

Loratadina este in general bine suportatd, totusi este necesard prudentd in cazul tratamentului de lunga
durata.

Dacé urmeaza sa faceti teste de piele pentru alergii, informati medicul ca luati Lorastamin. Medicamentul
trebuie oprit cu cel putin 2 zile inainte, deoarece poate influenta rezultatele testelor.

Lorastamin impreuna cu alte medicamente




Spuneti medicului dumneavoastra sau farmacistului daca luati, ati luat recent sau intentionati sa luati orice alt
medicament. Asta deoarece unele medicamente pot modifica efectele Lorastamin sau, invers, Lorastamin
poate influenta modul 1n care actioneaza alte medicamente.

Lorastamin impreuna cu alimente, bauturi si alcool
Daca este administrat impreuna cu alcoolul, Lorastamin nu creste efectele acestuia.

Copii

Nu utilizati Lorastamin la copii cu varsta mai mica de 2 ani sau la copii cu varsta cuprinsa Intre 2 si 12 ani cu
greutatea corporald mai mica de 30 kg. Pentru copiii cu varsta cuprinsa intre 2 si 12 ani si greutate corporala
mai mica de 30 kg exista alte forme farmaceutice mai adecvate.

Sarcina, alaptarea si fertilitatea
Daca sunteti gravida sau alaptati, credeti ca ati putea fi gravida sau intentionati sa ramaneti gravida, adresati-
va medicului sau farmacistului pentru recomandari inainte de a lua acest medicament.
e In timpul sarcinii, Lorastamin nu este recomandat, deoarece nu se cunoaste exact daci este sigur
pentru copilul nenascut.
e Daca alaptati, evitati administrarea acestui medicament deoarece loratadina poate trece in laptele
matern.

Conducerea vehiculelor si folosirea utilajelor

La doza recomandatd, Lorastamin nu provoaca, de obicei, somnolentd si nu afecteazad capacitatea de a
conduce sau de a folosi utilaje.

Totusi, In cazuri rare, pot aparea usoare stari de somnolenta sau ameteald. Daca observati astfel de reactii,
este bine sa evitati sofatul sau activitatile care necesita atentie pana va simtiti mai bine.

3. Cum sa utilizati Lorastamin

Luati Lorastamin exact asa cum v-a recomandat medicul dumneavoastra sau farmacistul. Dacd nu sunteti
sigur ce trebuie sa faceti, cereti sfatul unui specialist..

Doze recomandate:

Adulti si copii peste 12 ani: 1 comprimat Lorastamin (10 mg loratadind), o data pe zi.

Copii intre 6 §i 12 ani cu greutate corporala peste 30 kg: 1 comprimat Lorastamin (10 mg loratadind), o data
pe zi.

La copii sub 6 ani se recomanda alte forme farmaceutice.

Daca luati mai mult Lorastamin decit trebuie
Nu luati 0 doza mai mare decét cea recomandata. Daca ati luat din greseald mai mult, contactati medicul sau
farmacistul cat mai curand posibil.

Daca uitati sa luati Lorastamin

Daca ati uitat o doza, luati-o imediat ce va amintiti. Totusi, daca mai sunt doar cateva ore pana la urmatoarea
doza, sariti peste cea uitatd si continuati cu programul obisnuit. Nu luati o dozd dubld pentru a compensa
doza omisa.

Daca aveti orice intrebari suplimentare cu privire la acest medicament, adresati-va medicului dumneavoastra
sau farmacistului.

4. Reactii adverse posibile

Ca orice medicament, Lorastamin poate provoca reactii adverse, dar acestea nu apar la toate persoanele.
Cele mai frecvente reactii adverse raportate la adulti si copii cu varsta peste 12 ani sunt:

* somnolenta,

* dureri de cap,
* cresterea poftei de mancare,



* tulburari ale somnului.

Cele mai frecvente reactii adverse raportate la copii cu varste Intre 2 si 12 ani sunt:
* dureri de cap,

e nervozitate,

* oboseala.

Urmatoarele reactii adverse foarte rare (pot afecta pana la 1 din 10000 persoane) au fost raportate:
* reactie alergicd severa (incluzdnd umflare),
* ameteli,

* convulsii,

» batai ale inimii neregulate sau rapide,

* greata,

* uscdciune a gurii,

* indigestie,

* probleme ale ficatului,

* caderea parului (alopecie),

* eruptii trecdtoare pe piele,

* oboseala.

Supradozaj

Daci luati din greseald o doza mai mare decét cea recomandati, adresati-va de urgenti unui medic. in functie
de situatie, tratamentul va include: monitorizare atenta, spalaturi gastrice (lavaj gastric), administrarea de
cdrbune activ sau alte masuri de sustinere.

Raportarea reactiilor adverse

Daca manifestati orice reactii adverse, adresati-va medicului dumneavoastra sau farmacistului. Acestea
includ orice posibile reactii adverse nementionate 1n acest prospect. De asemenea, puteti raporta reactiile
adverse direct la

Agentia Nationala a Medicamentului si a Dispozitivelor Medicale din Romania

Str. Aviator Sanatescu nr. 48, sector 1

Bucuresti 011478- RO

e-mail: adr@anm.ro

Website: www.anm.ro

Raportand reactiile adverse, puteti contribui la furnizarea de informatii suplimentare privind siguranta acestui
medicament.

5. Cum se pastreaza Lorastamin

Nu lasati acest medicament la vederea si indemana copiilor.

A se pastra la temperaturi sub 25 °C, in ambalajul original.

Nu utilizati acest medicament dupa data de expirare inscrisa pe cutie, dupa EXP. Data de expirare se refera la
ultima zi a lunii respective.

Nu aruncati niciun medicament pe calea apei sau a reziduurilor menajere. intrebati farmacistul cum sa
aruncati medicamentele pe care nu le mai folositi. Aceste masuri vor ajuta la protejarea mediului.

MEDICAMENTELE EXPIRATE SI/SAU NEUTILIZATE TREBUIE RETURNATE LA SPITALE
PUBLICE SAU PRIVATE.

6. Continutul ambalajului si alte informatii

Ce contine Lorastamin:

- Substanta activa este loratadina. Fiecare comprimat contine 10 mg loratadina.

- Celelalte componente sunt: celuloza microcristalind, dioxid de siliciu coloidal anhidru, amidonglicolat de
sodiu, stearat de magneziu.


mailto:adr@anm.ro
http://www.anm.ro/

Cum arata Lorastamin si continutul ambalajului
Comprimate lenticulare, rotunde, de culoare alba, avand gravat pe una din fete ,,L 10”, iar pe cealalta fata un
sant, cu diametrul de 7 mm.

Ambalaj
Cutie cu un blister din PVC/Al a 10 comprimate.

Detinitorul autorizatiei de punere pe piata si fabricantul
AC HELCOR S.R.L.

Str. Victor Babes nr. 62, Baia Mare,

Jud. Maramures, Roméania

Tel.: 0362401206

Fax.: 0362401207

e-mail: office@achelcor.ro

Acest prospect a fost revizuit in Iunie 2025.
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