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Prospect

Prospect: informatii pentru utilizator

Finasterida SaneXcel 5 mg comprimate filmate
finasterida

Cititi cu atentie si in intregime acest prospect inainte de a incepe sa utilizati acest medicament.

- Pastrati acest prospect. S-ar putea sa fie necesar sa-1 recititi.

- Daca aveti orice intrebari suplimentare, adresati-va medicului dumneavoastra sau farmacistului.

- Acest medicament a fost prescris pentru dumneavoastra. Nu trebuie sa-1 dati altor persoane. Le
poate face rau, chiar daca au aceleasi simptome cu ale dumneavoastra.

- Daca vreuna dintre reactiile adverse devine grava sau daca observati orice reactie adversa
nementionata in acest prospect, va rugam sa-i spuneti medicului dumneavoastra sau
farmacistului.

Ce gasiti in acest prospect:

Ce este Finasterida SaneXcel si pentru ce se utilizeaza
Ce trebuie sa stiti Tnainte s utilizati Finasterida SaneXcel
Cum sa utilizati Finasterida SaneXcel

Reactii adverse posibile

Cum se pastreaza Finasterida SaneXcel

Continutul ambalajului si alte informatii

AN

1.  Ce este Finasterida SaneXcel si pentru ce se utilizeaza
Finasterida SaneXcel este un comprimat filmat care contine 5 mg de finasterida ca substanta activa.

Medicul dumneavoastra v-a prescris Finasteridd SaneXcel deoarece aveti o afectiune cunoscuta sub
numele de hiperplazie benigna de prostatd (HBP). HBP este o crestere in volum benigna a prostatei,
frecventa la barbati dupa varsta peste 50 de ani.

Prostata dumneavoastra (situatd 1anga vezica urinard) a devenit mai mare si va Ingreuneaza urinarea.
Este posibil sd aveti simptome precum nevoia de a urina des, in special noaptea, senzatia de nevoie
imperioasa de urinare, dificultati in ceea ce priveste inceperea urinarii, un jet de urina slab sau
intrerupt sau senzatia ca nu va puteti goli complet vezica urinara.

La unii barbati, HBP poate duce la probleme grave, inclusiv infectii ale tractului urinar, incapacitate de
a urina aparuta brusc (retentie urinara acutd), precum si necesitatea unei interventii chirurgicale. Din
acest motiv, un barbat cu simptome de HBP trebuie si se adreseze mediculuicurant.

Finasterida SaneXcel apartine unui grup de medicamente numite inhibitori de 5-alfa reductaza.
Actioneaza prin micsorarea prostatei marite in volum la barbati. Finasteridd SaneXcel poate reduce
riscul de a dezvolta o incapacitate brusca de a urina (cunoscuta sub numele de retentie urinara acuti) si
necesitatea unei interventii chirurgicale.

HBP se dezvolta pe o perioada lunga de timp. Unii pacienti prezintd o ameliorare rapida a
simptomelor, dar este posibil sa fie nevoie sa luati Finasterida SaneXcel timp de cel putin 6 luni pentru
a observa daca va amelioreaza simptomele.

2. Ce trebuie sa stiti inainte sa luati Finasterida SaneXcel

Nu luati Finasterida SaneXcel




- Daca sunteti alergic (hipersensibil) la finasterida sau la oricare dintre celelalte componente ale
Finasterida SaneXcel;

- sunteti o femeie gravida sau ati putea ramane gravida. De asemenea, femeile gravide nu
trebuie s manipuleze comprimatele zdrobite sau rupte (vezi sectiunea ,,Sarcina si alaptarea”).

- Finasterida SaneXcel este prescris doar barbatilor. Femeile si copiii nu trebuie sa ia
Finasterida SaneXcel.

Atentionari si precautii
Finasterida SaneXcel este indicat tratamentului HBP numai la barbati.

Finasterida SaneXcel poate influenta un test de sange numit PSA. Daca vi s-a efectuat un test PSA,
spuneti medicului dumneavoastra ca luati Finasterida SaneXcel.

Modificiri ale dispozitiei si depresie

La pacientii tratati cu Finasterida SaneXcel au fost raportate modificari ale dispozitiei, cum ar fi stare
depresiva, depresie si, mai rar, idei suicidare. Daca prezentati oricare dintre aceste simptome, adresati-
va cat mai curand posibil medicului dumneavoastra pentru recomandari medicale suplimentare.

Alte medicamente si Finasterida SaneXcel

Finasterida SaneXcel nu interfereaza, de obicei, cu alte medicamente.

Spuneti medicului dumneavoastra sau farmacistului daca luati, ati luat recent sau s-ar putea sa luati
alte medicamente.

Finasterida SaneXcel cu alimente si bauturi
Finasterida SaneXcel poate fi administrat cu sau fara alimente.

Sarcina si alaptarea

Femeile nu trebuie s manipuleze comprimate zdrobite sau rupte de Finasteridd SaneXcel atunci cand
sunt sau ar putea fi gravide, din cauza posibilitatii de absorbtie a finasteridei si a riscului potential
ulterior pentru fatul de sex masculin.

Nu se stie daca finasterida se excreta in laptele matern.

Comprimatele de finasterida sunt filmate si vor preveni contactul cu substanta activa in timpul

manipulirii normale, cu conditia ca comprimatele si nu fi fost rupte sau zdrobite.

Daca substanta activa din Finasterida SaneXcel este absorbitd dupd administrare orala sau prin piele de
catre femeile gravide cu un fat de sex masculin, este posibil ca fatul de sex masculin si se nasca cu
anomalii ale organelor sexuale. Daca o femeie gravida intrd in contact cu substanta activa din
Finasterida SaneXcel, trebuie sa efectueze un consult medical.

Daca partenera dumneavoastrd sexuald este sau ar putea fi gravida, trebuie sa evitati expunerea
acesteia la contactul cu sperma dumneavoastra, care poate contine o cantitate mica din medicament.

Conducerea vehiculelor si folosirea utilajelor
Nu exista date care sa sugereze cd Finasterida SaneXcel afecteaza capacitatea de a conduce vehicule
sau de a folosi utilaje.

Finasterida SaneXcel contine lactoza.
Daca medicul dumneavoastrd v-a spus ca aveti intoleranta la unele zaharuri, contactati-1 inainte de a
lua acest medicament.

Finasterida SaneXcel contine sodiu
Acest medicament contine mai putin de 1 mmol sodiu (23 mg) per comprimat filmat, adica practic ,,nu
contine sodiu”.



3.  Cum sa luati Finasterida SaneXcel

Luati intotdeauna acest medicament exact asa cum v-a spus medicul dumneavoastra. Adresati-va
medicului dumneavoastra sau farmacistului daca nu sunteti sigur.

Doza recomandata este de un comprimat pe zi.

Daca luati mai mult Finasteridd SaneXcel decat trebuie

Daca luati prea multe comprimate, adresati-va imediat medicului dumneavoastra.
Daca uitati sa luati Finasterida SaneXcel

Incercati sa luati Finasterida SaneXcel asa cum v-a prescris medicul. Nu luati o doza dubla pentru a
compensa doza uitatd. Luati urmatorul comprimat ca de obicei.

4.  Reactii adverse posibile

Ca toate medicamentele, acest medicament poate provoca reactii adverse, desi nu apar la toate
persoanele.

Urmatoarele reactii adverse se numara printre cele raportate pentru finasterida:

e scaderea cantitatii de sperma eliminata in timpul ejacularii, impotenta (dificultéti de a avea o
erectie), probleme cu ejacularea

e scaderea dorintei de a avea relatii sexuale

e palpitatii

e ERUPTIE TRECATOARE PE PIELE, MANCARIME SI URTICARIE, UMFLAREA
BUZELOR SI A FETEI

e crestereavalorilor din sdnge a enzimelor hepatice

o umflarea sau sensibilitatea sanilor

e durere la nivelul testiculelor

e depresie

e scaderea apetitului sexual care a continuat dupa intreruperea tratamentului

o dificultate in obtinerea erectiei, care a continuat dupa intreruperea tratamentului

e infertilitate masculini si/sau calitate scazuti a lichidului seminal. Imbunatatirea calitatii
lichidului seminal a fost raportatd dupa intreruperea tratamentului.

e anxietate

e ideatie suicidara.

Trebuie sd informati imediat medicul dumneavoastra despre aparitia oricaror modificéri la nivelul
tesutului mamar cum sunt noduli, durere, crestere in volum sau scurgere la nivelul mamelonului,
deoarece acestea pot fi semne ale unei boli grave, cum este cancerul de san.

Raportarea reactiilor adverse

Daca manifestati orice reactii adverse, adresati-va medicului dumneavoastra sau farmacistului.
Acestea includ orice reactii adverse nementionate in acest prospect. De asemenea, puteti raporta
reactiile adverse direct la

Agentia Nationald a Medicamentului si a Dispozitivelor Medicale din Romania

Str. Aviator Sanatescu nr. 48, sector 1

Bucuresti 011478- RO

e-mail: adr@anm.ro

Website: www.anm.ro

Raportand reactiile adverse, puteti contribui la furnizarea de informatii suplimentare privind siguranta
acestui medicament.


mailto:adr@anm.ro
http://www.anm.ro/

5.  Cum se pastreaza Finasterida SaneXcel

A nu se lasa la Indemana si vederea copiilor.

Nu utilizati Finasteridd SaneXcel dupa data de expirare Inscrisa pe cutie.
Data de expirare se refera la ultima zi a lunii respective.

A se pastra la temperaturi sub 30°C.

MEDICAMENTELE EXPIRATE SI/SAU NEUTILIZATE TREBUIE RETURNATE LA SPITALE
PUBLICE SAU PRIVATE.

Medicamentele nu trebuie aruncate pe calea apei menajere sau a reziduurilor menajere. Intrebati
farmacistul cum sa eliminati medicamentele care nu va mai sunt necesare. Aceste masuri vor ajuta la
protejarea mediului.

6.  Continutul ambalajului si alte informatii

Ce contine Finasterida SaneXcel
e Substanta activa este finasterida 5 mg. Fiecare comprimat contine 5 mg de finasterida.
e Celelalte ingrediente sunt:
¢ Nucleu: Lactoza monohidrat, celuloza microcristalind (E460), amidonglicolat de sodiu (tip A),
amidon de porumb pregelatinizat partial, docusat de sodiu, oxid galben de fer (E172), stearat
de magneziu.
e Film: Hipromeloza, dioxid de titan (E171), macrogol 400, indigotina (E132).

Cum arata Finasterida SaneXcel si continutul ambalajului

Comprimate filmate.

Comprimatele filmate de finasterida 5 mg se prezinta sub forma de comprimate biconvexe, rotunde, de
culoare albastra, cu diametrul de 8,0 mm.

Finasteridd SaneXcel este disponibil sub forma de comprimate de 5 mg in cutii cu 100 de comprimate
filmate.

Este posibil ca nu toate marimile de ambalaj sa fie comercializate.

Detinatorul autorizatiei de punere pe piata
J.J.Bishop Health a.s.

Rybna 682/14, Staré Mésto, 110 00 Prague 1
Republica Ceha

Fabricant

Tecnimede-Sociedade Tecnico-Medicinal S.A.
Quinta Da Cerca Caixaria

Dois Portos

Lisboa, 2565-187,

Portugalia

Acest medicament este autorizat in Statele Membre ale Spatiului Economic European sub
urmaitoarele denumiri comerciale:

Portugalia Finasterida JJ Bishop

Republica Ceha Finasterid SaneXcel

Polonia Finasteride SaneXcel

Slovacia Finasterid SaneXcel

Bulgaria Ounactepun SaneXcel 5 mg punmupanu tabiaeTku
Romania Finasterida SaneXcel 5 mg comprimate filmate

Acest prospect a fost revizuit in octombrie 2025.
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